
Świadczenia rodzinne  

 
Miejsce załatwienia sprawy: 
Ośrodek Pomocy Społecznej w Międzyrzeczu 
Sekcja Świadczeń Rodzinnych 
ul. Wojska Polskiego 13 B, pokój 103 (I piętro) 
tel. 95 742 78 19, 95 742 78 17 

Godziny przyjęć interesantów: od poniedziałku do piątku w godz. 7:00-15:00 

 
W rozumieniu ustawy o świadczeniach rodzinach świadczeniami rodzinnymi są:  
- zasiłek rodzinny oraz dodatki do zasiłku rodzinnego; 
- jednorazowa zapomoga z tytułu urodzenia się dziecka; 
- świadczenia opiekuńcze: 
          • zasiłek pielęgnacyjny, 
          • świadczenie pielęgnacyjne, 
          • specjalny zasiłek opiekuńczy;. 
- świadczenie rodzicielskie. 
 
Świadczenia rodzinne przysługują: 
- obywatelom polskim; 
- cudzoziemcom: 
          • do których stosuje się przepisy o koordynacji systemów zabezpieczenia społecznego, 
          • jeżeli wynika to z wiążących Rzeczpospolitą Polską umów dwustronnych, 
          • przebywającym na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej na podstawie zezwolenia na 
osiedlenie się, 
          • posiadają kartę pobytu z adnotacją "dostęp do rynku pracy". 

Zasiłek rodzinny i dodatek do zasiłku rodzinnego. 
Zasiłek rodzinny ma na celu częściowe pokrycie wydatków na utrzymanie dziecka.  
Prawo do zasiłku rodzinnego przysługuje: 
-  rodzicom, jednemu z rodziców albo opiekunowi prawnemu dziecka; 
- opiekunowi faktycznemu dziecka; 
- osobie uczącej się. 
 
Zasiłek rodzinny przysługuje jeżeli dochód rodziny w przeliczeniu na osobę nie przekracza kwoty 
674,00 zł.  
 
1.  W przypadku, gdy członkiem rodziny jest dziecko legitymujące się orzeczeniem o 
niepełnosprawności lub orzeczeniem o umiarkowanym albo o znacznym 
stopniu niepełnosprawności, świadczenie rodzinne przysługuje, jeżeli dochód rodziny w 
przeliczeniu na osobę albo dochód osoby uczącej się nie przekracza kwoty 764,00 zł. 

 W przypadku gdy dochód rodziny przekracza kwoty wymienione powyżej pomnożone przez liczbę 
członków danej rodziny o kwotę nie wyższą niż łączna kwota zasiłków rodzinnych wraz z dodatkami 
przysługujących danej rodzinie w okresie zasiłkowym, na który jest ustalane prawo do tych 
świadczeń, zasiłek rodzinny wraz z dodatkami przysługuje w kwocie będącej różnicą między łączną 
kwotą zasiłków rodzinnych wraz z dodatkami a kwotą, o którą został przekroczony dochód rodziny 
(tzw. złotówka za złotówkę). 
2.   W przypadku gdy rodzina lub osoba ucząca się utrzymuje się z gospodarstwa rolnego, przyjmuje 



się, że z 1 ha przeliczeniowego uzyskuje się dochód miesięczny w wysokości 1/12 dochodu 
ogłaszanego corocznie w drodze obwieszczenia przez Prezesa GUS na podstawie 
art.18 ustawy z dnia 15 listopada 1984 r., o podatku rolnym  
 
 

Do zasiłku rodzinnego przysługują dodatki z tytułu: 
- urodzenia dziecka; 
- opieki nad dzieckiem w okresie korzystania z urlopu wychowawczego; 
- samotnego wychowywania dziecka; 
- wychowywania dziecka w rodzinie wielodzietnej; 
- kształcenia i rehabilitacji dziecka niepełnosprawnego; 
- rozpoczęcia roku szkolnego; 
- podjęcia przez dziecko nauki w szkole poza miejscem zamieszkania (w związku z zamieszkaniem 
lub dojazdem do miejscowości, w której znajduje się szkoła). 
 
Zasiłek rodzinny przysługuje osobom do ukończenia przez dziecko: 
- 18 roku życia; 
- 21 roku życia, jeżeli kontynuuje naukę w szkole; 
- 24 roku życia, jeżeli kontynuuje naukę w szkole lub w szkole wyższej i legitymuje się orzeczeniem 
o umiarkowanym albo znacznym stopniu niepełnosprawności. 
 
Zasiłek rodzinny nie przysługuje, jeżeli : 
- dziecko zostało umieszczone w instytucji zapewniającej całodobowe utrzymanie albo w pieczy 
zastępczej, 
- osoba ucząca się została umieszczona w instytucji zapewniającej całodobowe utrzymanie, 
- dziecko lub osoba ucząca się pozostaje w związku małżeńskim, 
- pełnoletnie dziecko lub osoba ucząca się jest uprawniona do zasiłku rodzinnego na własne 
dziecko; 
- osobie samotnie wychowującej dziecko nie zostało zasądzone świadczenie alimentacyjne na rzec 
dziecka od jednego rodzica, chyba że : 
          a) rodzice lub jedno z rodziców dziecka nie żyje, 
          b) ojciec dziecka jest nieznany, 
          c) powództwo o ustalenie świadczenia alimentacyjnego od drugiego z rodziców zostało    
              oddalone, 
          d) sąd zobowiązał jednego z rodziców do ponoszenia całkowitych kosztów  
              utrzymania dziecka i nie zobowiązał drugiego z rodziców do świadczenia 
              alimentacyjnego na rzecz tego dziecka; 
- członkowi rodziny przysługuje na dziecko zasiłek rodzinny za granicą, chyba, że przepisy o 
koordynacji systemów zabezpieczenia społecznego stanowią inaczej. 
 
Prawo do świadczeń rodzinnych ustala się począwszy od miesiąca w którym wpłynął wniosek z 
prawidłowo wypełnionymi dokumentami, do końca okresu zasiłkowego. 
 
Wstrzymuje się wypłatę świadczeń rodzinnych jeżeli : osoba wnioskująca o świadczenia rodzinne 
odmówi lub nie udzieli w wyznaczonym terminie wyjaśnień co do okoliczności mających wpływa na 
prawo do świadczeń rodzinnych. 
Osoba, która pobrała nienależnie świadczenia rodzinne jest zobowiązana do ich zwrotu wraz z 
ustawowymi odsetkami. 
 



Postępowanie w sprawach przyznawania i wypłacania świadczeń rodzinnych. 
 
Ustalenie prawa do świadczeń rodzinnych oraz ich wypłata następują na wniosek małżonków, 
jednego z małżonków, rodziców, jednego z rodziców, opiekuna faktycznego dziecka, 
opiekuna prawnego dziecka, osoby uczącej się, pełnoletniej osoby niepełnosprawnej lub innej 
osoby upoważnionej do reprezentowania dziecka lub pełnoletniej osoby niepełnosprawnej. 
 
 
 
Do wniosku o świadczenia rodzinne należy dołączyć: 
1) zaświadczenia lub oświadczenia dokumentujące wysokość innych dochodów niż dochody 
podlegające opodatkowaniu podatkiem dochodowym od osób fizycznych na zasadach określonych 
w art. 27, art. 30b, art. 30c, art. 30 e i art. 30f ustawy z dnia 26 lipca 1991r. o podatku 
dochodowym od osób fizycznych, każdego członka rodziny; 
2) oświadczenie o deklarowanych dochodach osiąganych przez osoby podlegające przepisom o 
zryczałtowanym podatku dochodowym od niektórych przychodów osiąganych przez osoby fizyczne; 
3) zaświadczenia lub oświadczenia oraz dowody niezbędne do ustalenia prawa do świadczeń 
rodzinnych: 
- prawomocne orzeczenie sądu rodzinnego stwierdzające przysposobienie lub zaświadczenie sądu 
rodzinnego lub ośrodka adopcyjnego o prowadzonym postępowaniu sądowym w sprawie o 
przysposobienie dziecka, 
- prawomocne orzeczenie sądu orzekające rozwód lub separację, 
- orzeczenie sądu rodzinnego o ustaleniu opiekuna prawnego dziecka, 
- zaświadczenie albo oświadczenie o uczęszczaniu dziecka do szkoły lub szkoły wyższej, 
- zaświadczenie pracodawcy albo oświadczenie o okresie, na który został udzielony urlop 
wychowawczy, oraz o okresach zatrudnienia, 
- inne dokumenty potwierdzające spełnianie warunków do przyznania lub ustalenia wysokości 
świadczenia rodzinnego będącego przedmiotem wniosku. 
 
Wnioski o świadczenia rodzinne przyznawane na okres zasiłkowy, tj. wnioski o ustalenie prawa do 
zasiłku rodzinnego oraz dodatków do zasiłku rodzinnego a także wnioski o ustalenie prawa do 
specjalnego zasiłku opiekuńczego  na okres zasiłkowy, który rozpocznie się od 1 listopada 2017 roku 
przyjmowane będą od 1 sierpnia 2017 roku. 
 
Świadczenie rodzicielskie. 

Przysługuje w wysokości 1000 zł miesięcznie. 
Skorzystać mogą z niego rodziny, którym urodzi się dziecko, a które nie otrzymują zasiłku 
macierzyńskiego. 
Świadczenie przyznawane jest niezależnie od dochodu rodziny i będzie można je pobierać przez rok 
(52 tygodnie) w przypadku urodzenia bądź przyjęcia na wychowanie jednego dziecka, przez 65 
tygodni w przypadku dwójki dzieci, 67 tygodni - trójki, 69 tygodni - czwórki, a przy piątce i więcej - 
71 tygodni. 

 
Świadczenia opiekuńcze 
Zasiłek pielęgnacyjny wynosi 153 zł miesięcznie i przysługuje: 
1) niepełnosprawnemu dziecku, 
2) osobie niepełnosprawnej w wieku powyżej 16 roku życia, jeżeli legitymuje się orzeczeniem o 
znacznym stopniu niepełnosprawności, 



3) osobie, która ukończyła 75 lat. 
Zasiłek pielęgnacyjny przysługuje także osobie niepełnosprawnej w wieku powyżej 16 roku życia 
legitymującej się orzeczeniem o umiarkowanym stopniu niepełnosprawności, jeżeli 
niepełnosprawność powstała w wieku do ukończenia 21 roku życia. 
Jeżeli osoba w okresie trzech miesięcy od wydania orzeczenia o niepełnosprawności lub stopniu 
niepełnosprawności złoży wniosek o ustalenie prawa do zasiłku pielęgnacyjnego, prawo do zasiłku 
pielęgnacyjnego ustala się począwszy od miesiąca, w którym wpłynął wniosek o ustalenie 
niepełnosprawności lub stopnia niepełnosprawności. 
W przypadku utraty ważności orzeczenia o niepełnosprawności lub stopniu niepełnosprawności i 
ponownego ustalenia niepełnosprawności lub stopnia niepełnosprawności stanowiącego 
kontynuację poprzedniego orzeczenia, prawo do świadczeń rodzinnych uzależnionych od 
niepełnosprawności ustala się od pierwszego miesiąca następującego po miesiącu, w którym 
upłynął termin ważności poprzedniego orzeczenia, jeżeli osoba spełnia warunki uprawniające do 
nabycia tych świadczeń oraz złożyła wniosek o ustalenie: 
1) niepełnosprawności lub stopnia niepełnosprawności w terminie miesiąca od dnia utraty 
ważności poprzedniego orzeczenia i 
2) prawa do świadczeń rodzinnych uzależnionych od niepełnosprawności w terminie trzech 
miesięcy od dnia wydania orzeczenia. 
Świadczenie pielęgnacyjne z tytułu rezygnacji z zatrudnienia lub innej pracy zarobkowej 
przysługuje osobom, na których zgodnie z przepisami ustawy z dnia 25 lutego 1964r.- Kodeks 
rodzinny i opiekuńczy (Dz. U. Nr 9, poz. 59, z późn. zm.) ciąży obowiązek alimentacyjny, a także 
opiekunowi faktycznemu dziecka, jeżeli nie podejmuje lub rezygnuje z zatrudnienia lub innej pracy 
zarobkowej w celu sprawowania opieki nad dzieckiem legitymującym się orzeczeniem o 
niepełnosprawności łącznie ze wskazaniami: konieczności stałej lub długotrwałej opieki lub pomocy 
innej osoby w związku ze znacznie ograniczoną możliwością samodzielnej egzystencji oraz 
koniecznością stałego współudziału na co dzień opiekuna dziecka w procesie jego leczenia, 
rehabilitacji i edukacji, albo osobą legitymującą się orzeczeniem o znacznym stopniu 
niepełnosprawności. 
Świadczenie to od 1 stycznia 2017 roku przysługuje w wysokości 1406,00 zł miesięcznie. 
 
Specjalny zasiłek opiekuńczy przysługuje osobom, na których zgodnie z przepisami ustawy z dnia 
25 lutego 1964 r. - Kodeks rodzinny i opiekuńczy (Dz. U. z 2012 r. poz. 788) ciąży obowiązek 
alimentacyjny a także małżonkom, jeżeli nie podejmują lub rezygnują z zatrudnienia lub innej pracy 
zarobkowej w związku z koniecznością sprawowania stałej opieki nad osobą legitymującą się 
orzeczeniem o znacznym stopniu niepełnosprawności albo orzeczeniem o niepełnosprawności 
łącznie ze wskazaniami: konieczności stałej lub długotrwałej opieki lub pomocy innej osoby w 
związku ze znacznie ograniczoną możliwością samodzielnej egzystencji oraz konieczności stałego 
współudziału na co dzień opiekuna dziecka w procesie jego leczenia, rehabilitacji i edukacji. 

Specjalny zasiłek opiekuńczy przysługuje, jeżeli łączny dochód rodziny osoby sprawującej opiekę 
oraz rodziny osoby wymagającej opieki w przeliczeniu na osobę nie przekracza kwoty 764,00 zł (od 
1 listopada 2015 r.).     

                                   
Specjalny zasiłek opiekuńczy przysługuje w wysokości 520,00 zł miesięcznie. 

Specjalny zasiłek opiekuńczy ustala się na okres zasiłkowy. 

Ustalając prawo do specjalnego zasiłku opiekuńczego przed wydaniem decyzji przeprowadzany jest 
rodzinny wywiad środowiskowy mający na celu weryfikację okoliczności mających wpływ na prawo 
do w/w świadczenia.   



Podstawa prawna 
Ustawa z dnia 28 listopada o świadczeniach rodzinnych (Dz. U. z 2015 r., poz. 114 j. t. z późn. zm.). 
 
Jednorazowe świadczenie z tytułu urodzenia się dziecka, w którego zdiagnozowano ciężkie i 
nieodwracalne upośledzenie lub nieuleczalną chorobę zagrażającą życiu, które powstały w 
prenatalnym okresie rozwoju dziecka albo w czasie porodu (Za życiem). 

Z tytułu urodzenia się żywego dziecka, przyznaje się, na to dziecko, jednorazowe świadczenie w 
wysokości 4000 zł. Jednorazowe świadczenie przysługuje matce lub ojcu dziecka, opiekunowi 
prawnemu albo opiekunowi faktycznemu dziecka bez względu na dochód. Prawo do 
jednorazowego świadczenia ustala się na wniosek matki, ojca bądź opiekuna prawnego lub 
opiekuna faktycznego. 

Wniosek o wypłatę jednorazowego świadczenia składa się w terminie 12 miesięcy od dnia narodzin 
dziecka. Wniosek złożony po terminie pozostawia się bez rozpoznania. Jednorazowe świadczenie 
przysługuje, jeżeli kobieta pozostawała pod opieką medyczną nie później niż od 10. tygodnia ciąży 
do porodu. Pozostawanie pod opieką medyczną potwierdza się zaświadczeniem lekarskim lub 
zaświadczeniem wystawionym przez położną. 

Świadczenie przysługuje na dzieci, u których stwierdzono ciężkie i nieodwracalne upośledzenie albo 
nieuleczalną chorobę zagrażającą życiu, które powstały w prenatalnym okresie rozwoju dziecka lub 
w czasie porodu. Ciężkie i nieodwracalne upośledzenie albo nieuleczalną chorobę zagrażającą życiu, 
które powstały w okresie rozwoju dziecka lub w czasie porodu, o których mowa w ust. 2 pkt 2-4, 
stwierdza w zaświadczeniu lekarz ubezpieczenia zdrowotnego, w rozumieniu ustawy z dnia 27 
sierpnia 2004r. o świadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze środków publicznych, 
posiadający specjalizację II stopnia lub tytuł specjalisty w dziedzinie: położnictwa i ginekologii, 
perinatologii lub neonatologii. 

 
Podstawa prawna 
Ustawa z dnia 4 listopada 2016 r. o wsparciu kobiet w ciąży i rodzin "Za życiem" (Dz.U. z 2016 roku, 
poz. 1860) 
 


