REGULAMIN
IX MIEDZYNARODOWYCH CWICZEN
ZESPOLOW RATUNKOWYCH
»GREEN MEDLINE 2017”

1. W ¢wiczeniach udziat bra¢ mogg zespoty reprezentujgce instytucje i organizacje
dziatajgce na rzecz ratownictwa na terenie Polski oraz innych Panstw.

2. Cwiczenia trwaé bedg od pigtku 03.11.2017r. do niedzieli 05.11.2017r.
godz. 10.00

Zespoty biorgce udziat w ¢wiczeniach sg zobowigzane do przestrzegania
programu dnia obowigzujgcego na ¢wiczeniach.
3. Udziat w ¢wiczeniach jest odptatny (sktadka ¢wiczeniowa wynosi 80 zt od osoby za
trzy dni ¢wiczen i konferencj).
Koszt uczestnictwa zawiera:
- Ubezpieczenie NW i OC

- 3 positki
- Impreza integracyjna, ktéra odbedzie sie 04. 11. 2017@)dz. 20.00 do 02.00

4. Cwiczenia odbywaé sie bedg w formie:
- Cwiczen praktycznych. Symulacii.
- Wyktadow i éwiczen szkoleniowych.
- Prezentacji i prelekciji.

5. Kazdy uczestnik w dniu przyjazdu zobowigza poznania sie z

6. Kazdy uczestnik otrzyma w dniu przyjazdu | ktdry zobowigzany jest

nosi¢ w miejscu widocznym przez caty czas t

7. Kazda grupa biorgca udziat w ¢éwic
przedstawic liste uczestnikéw ( wg. form

igzana jest w dniu przyjazdu
‘tariacie cwiczen.

8. Kazda z Grup zobowigzana je
funkcjg Szefa Zespotu Ratunkoweg
81 . W przypadku wiekszej il
¢wiczenia nalezy dokona¢ podziatu na

ienia / wybrania osoby petnigcej

danej grupy przyjezdzajgcych na
zespoty.

8.2. Zespot ratowniczy nie iczy¢ wiecej niz 4 osoby.

8.3.W przypadku do
musi posiadac sprzet

podZt@tu na kilka mniejszych zespotow — kazdy zespét
wy oraz pojazd, ktory wykorzystywac bedzie do pracy.

9. Wszelkie inform
rozwigzywania réznych
Kierownika Zespot

e punktowania poszczegdlnych elementéw éwiczen,
udzielane bedg tylko i wytgcznie osobie petnigcej role



10. Kazda z grup musi posiadac¢ pojazd ratunkowy — auto osobowe, karetke sanitarng
lub inne auta stuzbowe stuzgce do przemieszczania zespotéw
i podejmowania poszczegolnych dziatan. W przypadku zespotdéw ratownictwa wodnego —
t6dz réznego typu spetniajgcg jednak wymagania jak dla todzi ratunkowe.

11. Za stan techniczny pojazdow odpowiedzialnosé biorg kierowcy
z poszczegolnych grup.

12. Kierowcy zobowigzani sg do posiadania kompletu dokumentow potwierdzajgcych
uprawnienia do kierowania pojazdem oraz potwierdzajgcych badania techniczne pojazdu.
12.1. Te same zasady obowigzujg sternikow todzi motorowych.

13. Kazdy pojazd biorgcy wudziat w c¢wiczeniach @ien by¢ wyposazony

w oznakowanie zewnetrzne identyfikujgce dany zespot — okl state, magnetyczne, itp.
, oraz swiatta ostrzegawcze.

14. Cwiczenia nie sg rajdem samochodowym, dlatego ystkich kierowcéw
obowigzuje przestrzeganie przepisoéw ruchu drogowego.

15. W trakcie trwania ¢wiczen — czas dojazdu zdarzenia nie jest

punktowany. Za tamanie przepisow ruchu drogoweg be&dg punkty ujemne.
16. Cwiczenia odbywaé sie bedg w terenie o] oraz w duzym stopniu w
okresie nocnym. W zwigzku z powyzszym u e nalizacji dzwiekowej na

pojazdach jest zabronione. Wyjatek stanowiC bg
- dziatania w terenie niezabudowanym
- dziatania wymagajgce zabezpieczenj
- po uzyskaniu wyraznego polecenia

17. Wszelkie symulacje przyggi@waj ¢wiczenia wymagajg petnego
zaangazowania i podejscia jak do r ia— niewtasciwe zachowanie, reakcje
cztonkow zespotéw bedg karane pu

(np.: zabezpieczenie poszkodowanego,
sposob rzeczywisty.

18. Wszystkie zabiegi w czasie
zatozenie opatrunku, itp.) nalez

19. Wszelkie zabiegi
znajdujgcych sie na miejsc

zna  wykonywacC wylgcznie na manekinach

ygotowanie poszkodowanego do transportu, przyjecia
zrobi¢ tak jak w rzeczywistej sytuacji
zpieczenstwa.

20.  Jesli czescig zad
do szpitala, itp.
z zachowaniem wszelki

21. Wykonane
kartach udzielonej

ocedury medyczne powinny zosta¢ udokumentowane w
arczonych przez organizatoréw.

22. Zespoty biorg iat w éwiczeniach zobowigzane sg do posiadania wtasnego
specjalistycznego spr: ratunkowego, wyposazenia zestawow ratunkowych — materiaty
opatrunkowe, itp. zgodnego z aktualnie obowigzujgcymi standardami charakterystycznymi
dla jednostek przez nich reprezentowanych.



23. Zespoty ratunkowe w miare mozliwosci w zwigzku z charakterem tegorocznych
¢wiczen powinny dodatkowo podjg¢ dziatania majgce na celu zapewnienie sobie:

- kaskow z oswietleniem dla kazdego ratownika

- latarek

- ubran stuzbowych na zmiane
- srodki fgcznosci otrzymajg od organizatora

24. W przypadku zespotéw ratownictwa wodnego - todzi
udziat w ¢wiczeniach muszg posiada¢ minimum:

- podreczny sprzet ratowniczy
gasnice
- oswietlenie  stacjonarne na todzi i szperacze  zasilane
z akumulatorow
- zestaw ratowniczy — torba, walizka zawierajgca ta rzet medyczny
kamizelki asekuracyjne dla wszystkich cztonkd i

- ze wzgledu na bliskos¢ do blokd i prosimy o zachowanie wzglednej
ciszy w trakcie nocy
- opuszczania bez zgody Szefa

ch zespoty biorgce

26. Udziat we wszystkich zaplano sciach jest obowigzkowy.

27. Wszyscy cztonkowie — sanitariusze réznych grup zobowigzani sg do
noszenia ubran specjalistycznyc cych zasady bezpieczenstwa
dla stuzb ratunkowych w tra zajec.

28. Organizatorzy ¢wicze
- nocleg

- tazienka, ubikacj
- dostep do gorac
— 3 positku

29. Zaleca sie

- $piwor, k
- przybory toale
- sztucce, miska,

orgce udziat w ¢wiczeniach zabraty ze soba:
ata, materac pompowany lub podobny (obowigzkowo!!!)

ek, talerz (obowigzkowo!!!)

30. Osoby tamigce postanowienia niniejszego regulaminu bedg dyskwalifikowane co
wigze sie z koniecznoscig natychmiastowego opuszczenia miejsc zakwaterowania i
uniemozliwienia brania udziatu w przedsiewzieciach przewidzianych programem ¢éwiczen.

31. Organizatorzy zastrzegajg sobie prawo zmian w programie i regulaminie Cwiczen.

32. Organizatorzy nie ponoszg odpowiedzialno$ci za uszkodzenie sprzetu
ratowniczego, pojazdu albo zdrowia.

33.  Wszystkie osoby biorgce udziat w ¢wiczeniach muszg posiada¢ bardzo dobry stan



zdrowia . Podpis kierownika zespotu oznacza dla organizatora éwiczen, iz nie
wystepujg zadne przeciwwskazania zdrowotne do udziatu w éwiczeniach.

34. Dodatkowe informacje (niezawarte w regulaminie) bedg ogtaszane w trakcie trwania
cwiczen.

35. Osoby uczestniczace w c¢wiczeniach zobowigzane sg do ziozenia pisemnego
oswiadczenia iz posiadajg dobry stan zdrowia.

REJONOWY SZTAB RATOWNICTWA
SKSR MIEDZYRZECZ

OBRONA CYWILNA MIASTA
MIEDZYRZECZ

ORGANIZATORZY CWICZEN



